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Laura Marbán Martínez, Joaquín Recaño (Centre d’Estudis Demogràfics, Universitat Autònoma de 

Barcelona, España)  

 

¿Ha sido la pandemia de COVID-19 un motor de cambio demográfico en las áreas 

rurales de España? 

 

Ideas clave 

1. La demografía de los ámbitos rurales se beneficia coyunturalmente de la pandemia. 

2. El impacto demográfico de la pandemia sobre el territorio es desigual. 

3. Los municipios rurales experimentan durante 2020 un cambio de tendencia en el crecimiento por la 

inmigración interna. 

 

Resumen 

La irrupción de la COVID-19 implicó en las áreas rurales de España una inversión de las tendencias 

migratorias dominantes. En los años de la pandemia, las áreas rurales se caracterizaron por la retención 

de residentes locales y la llegada de inmigrantes procedentes de las ciudades. Estos cambios auguraban 

un futuro renacimiento demográfico en esas zonas. Sin embargo, la heterogeneidad que caracteriza el 

campo español hace pensar que el impacto de la COVID-19 puede haber tenido una respuesta 

demográfica diversa. El objetivo de este artículo es analizar los efectos de la pandemia sobre la 

demografía rural. Partiendo de los microdatos del Movimiento Natural, la Estadística de Variaciones 



Residenciales y el Padrón Continuo del período 2016-2021, hemos creado diferentes categorías de 

comportamiento demográfico, recogiendo las posibles combinaciones de crecimiento en función de 

sus componentes y aplicado posteriormente una tipología de municipios desarrollada por Goerlich. 

Los resultados evidencian un incremento de municipios con crecimiento positivo durante el periodo 

pandémico producidos por el aumento de inmigrantes internos. Sin embargo, un análisis territorial 

detallado evidencia una respuesta demográfica coyuntural a la pandemia y matiza la impresión 

dominante de que los espacios rurales se beneficiaron de forma similar de las salidas de los núcleos 

urbanos. 

 

Palabras clave 
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Has the COVID-19 Pandemic been a Driver of Demographic Change in Spain’s 

Rural Areas? 

 

Highlights 

1. The demography of rural areas is benefiting from the pandemic on an interim basis. 

2. The demographic impact of the pandemic on the territory is uneven. 

3. Rural municipalities experience a change in growth trend in 2020 due to internal immigration. 

 

Abstract 

The outbreak of COVID-19 implied a reversal of the dominant migratory trends in Spain's rural areas. 

In the years of the pandemic, rural areas were characterised by the retention of local residents and the 

arrival of immigrants from the cities. These changes augured a future demographic renaissance in these 

areas. However, the heterogeneity that characterises the Spanish countryside suggests that the impact 

of COVID-19 may have had a diverse demographic response. The aim of this article is to analyse the 

effects of the pandemic on rural demography. Using microdata from the Natural Movement, the 

Residential Variation Statistics and the Continuous Register for the period 2016-2021, we have created 

different categories of demographic behaviour, collecting the possible combinations of growth 

according to their components and subsequently applying a typology of municipalities developed by 

Goerlich. The results show an increase in municipalities with positive growth during the pandemic 

period due to the increase in internal immigrants. However, a detailed territorial analysis reveals a 

conjunctural demographic response to the pandemic and qualifies the dominant impression that rural 

areas benefited in a similar way from the outflows from urban centres. 
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Raúl Lardiés-Bosque, Nuria del Olmo-Vicén (Universidad de Zaragoza, España) 

 

El impacto socioeconómico y territorial de la COVID-19 en la población (extranjera) 

en zonas rurales de Aragón: ¿revitalización demográfica? 
 

Ideas clave 

1. La población no aumentó en las zonas rurales durante la pandemia. 

2. El volumen de extranjeros empadronados creció en bastantes municipios rurales durante la pandemia. 

3. Tras la pandemia, no han cambiado significativamente las pautas de distribución de la población en el 

territorio. 

4. Tras la crisis de la COVID-19 no hay evidencias de revitalización demográfica de las zonas rurales. 

5. Hay que desarrollar investigaciones a largo plazo para analizar mejor los impactos socioterritoriales de la 

COVID-19. 

 

Resumen 

La hipótesis de una “reactivación rural” ha estado presente desde el inicio de la pandemia de la 

COVID-19, y si esta crisis iba a suponer un cambio estructural en la evolución demográfica de las 

zonas rurales. En esta aportación se analiza la influencia que la pandemia ha tenido en la dinámica 

demográfica de las zonas rurales en Aragón, en un contexto nacional; en concreto, en la evolución 

y distribución de la población total, y también de la población de origen extranjero, incluidos los 

TCNs (extranjeros procedentes de países de fuera de la UE). Se analiza cómo la pandemia ha 

afectado a la evolución y distribución de esos colectivos de población por tamaños de municipio 

(rural, semirural y urbano). Posteriormente, se prestará atención a la evolución de algunas variables 

económicas para comprender cómo la pandemia ha afectado al colectivo de población extranjera. 

Para ello, las fuentes estadísticas utilizadas son el Padrón y la Encuesta de Población Activa (EPA) 

(INE). Los resultados indican que no se ha producido aumento de los empadronados en las zonas 

rurales de Aragón y España, pero sí de extranjeros y también de TCNs, aunque esta afirmación es 

matizable según los territorios. Pese a algunos crecimientos de algunos colectivos en determinadas 

zonas rurales, todo parece indicar que la crisis de la COVID-19 no ha supuesto una transformación 

importante de cara al ansiado “renacimiento rural”. 

 

Palabras clave 
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The Socioeconomic and Territorial Impact of COVID-19 on the (Foreign) Population 

in Rural Areas of Aragon: Demographic Revitalization? 

 

Highlights 

1. The population did not increase in rural areas during the pandemic. 

2. The volume of registered foreigners grew in many rural municipalities during the pandemic. 



3. After the pandemic, the patterns of population distribution in the territory have not significantly 

changed. 

4. After the COVID-19 crisis, there is no evidence of demographic revitalization in rural areas. 

5. Long-term research must be developed to better analyze the socio-territorial impacts of COVID-19. 

 

Abstract 

The hypothesis of a “rural reactivation” has been present since the beginning of the COVID-19 

pandemic, and whether this crisis was going to imply a structural change in the demographic 

evolution of rural areas. This contribution analyzes the influence that the pandemic has had on the 

demographic dynamics of rural areas in Aragón, in a national context; specifically, in the evolution 

and distribution of the total population, and also of immigrants of foreign origin, including TCNs 

(foreigners from countries outside the EU). It analyzes how the pandemic has affected the 

evolution and distribution of these population groups by municipality size (rural, semi-rural and 

urban). Subsequently, attention will be paid to the evolution of some economic variables to 

understand how the pandemic has affected the foreign population group. For this, the statistical 

sources used are the Population Register and the Economically Active Population Survey (EPA) 

(INE). The results indicate that there has been no increase in registrations in the rural areas of 

Aragón and Spain, but there has been an increase in foreigners and also TCNs, although this 

statement can be qualified depending on the territories. Despite some growth of some groups in 

certain rural areas, results seems to indicate that the COVID-19 crisis has not led to a significant 

transformation in the face of the long-awaited “rural renaissance”. 

 

Keywords 
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Alejandro López González (Universidad de León, España) 

 

Las migraciones urbanas hacia el espacio rural castellano y leonés durante la 

COVID-19 

 

Ideas clave 

1. El impacto de la COVID-19 ha provocado un cambio brusco en las migraciones en municipios 

rurales.  

2. Los flujos de llegada post-COVID son insuficientes para revertir la decadencia demográfica rural.  

3. Los flujos de salida hacia las ciudades se han frenado en 2020, predominando trayectorias oscilantes 

en 2021.  
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4. El cambio en los flujos migratorios es coyuntural, observándose un rápido retorno a pautas 

migratorias pre-COVID-19. 

5. La proximidad a las grandes ciudades es un factor clave para explicar las diferencias 

interprovinciales en Castilla y León. 

 

Resumen 

Las restricciones a la movilidad impuestas por la lucha contra el crecimiento de los contagios de la 

COVID-19 han provocado una severa perturbación en los flujos migratorios recibidos por las áreas 

rurales. El confinamiento ha supuesto para muchos residentes en las grandes ciudades una sensación 

de enclaustramiento que se ha traducido en una cierta reversión de los flujos tradicionales campo-

ciudad que tuvo su traducción en los medios de comunicación. El objetivo principal de esta aportación 

es valorar el alcance de esta reversión y medir la sostenibilidad de los flujos de población llegados a los 

municipios rurales de Castilla y León desde las ciudades. Estos flujos se cuantifican y tratan como 

series temporales, aplicando un modelo SARIMA para estimar los cambios experimentados por 

aquellas a lo largo del bienio 2020-2021. Se aprecia la brusquedad del cambio migratorio desde la 

implementación del confinamiento, así como más o menos rápidamente ha retornado a una senda 

semejante al periodo prepandemia, si bien con visibles diferencias entre las diferentes provincias, en 

especial entre las vecinas a Madrid y Bilbao frente al resto de la región. 

 

Palabras clave 

Castilla y León; flujos demográficos campo-ciudad, flujos demográficos ciudad-campo, Series temporales, 

Modelo SARIMA. 

 

Urban Migrations to Rural Areas of Castile and Leon during COVID-19 

 

Highlights  

1. COVID-19 pandemic has provoked a sharp change in migration trends in rural municipalities. 

2. Post-Covid migration is not sufficient for slowing or reverse the rural demographic decline. 

3. Outflows to cities has curbed along 2020, with a predominance of oscillating trajectories in 2021. 

4. The change in migration flows is transitory, with a rapid return to preCOVID-19 migration 

patterns. 

5. Proximity to large cities is a key factor in explaining inter-provincial differences in Castilla y León. 

 

Abstract 

Mobility restrictions imposed by pandemic COVID-19 control had provoked a severe disruption in 

the migratory flows to rural areas. For many city residents, lockdowns created a sense of confinement, 

which led to a severe disruption of the traditional rural-to-urban migration flows—a shift that garnered 

media attention. The primary objective of this contribution is to assess the extent of this reversion and 

to measure the sustainability of population flows to rural municipalities in Castilla y León from urban 

areas. These flows are quantified and treated as time series, with a SARIMA model applied to estimate 

changes during the 2020–2021 biennium. The abruptness of the migratory shift since the 



implementation of lockdowns can be appreciated, as well as the speed at which it returned to a similar 

path to the pre-pandemic period, although with notable differences among provinces, especially those 

neighbouring Madrid and Bilbao compared to the rest of the region. 

 

Keywords 

Castilla y León, rural-urban migrations, urban-rural migrations, Temporal series, SARIMA model. 
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Milagros Alario-Trigueros, Fernando Molinero-Hernando (Universidad de Valladolid, España) 

 

Incidencia de la COVID-19 en la dinámica social y territorial de Castilla y León y su 

reflejo en los casos contrastados de Las Merindades (Burgos) y Tierra de Campos 

 

Ideas clave 

1. Fuerte demanda de espacios abiertos por la COVID-19, con desplazamiento de habitantes urbanos 

hacia el rural. 

2. Crecimiento demográfico rural general por el flujo de urbanitas y por el aumento del teletrabajo. 

3. El único ámbito territorial beneficiado ha sido el periurbano, consolidado como receptor de 

migrantes nacionales y extranjeros. 

4. Tanto Tierra de Campos como Las Merindades continúan perdiendo población, con ganancias 

coyunturales y pérdidas generales en Castilla y León. 

 

Resumen 

La pandemia provocada por la COVID-19 y sus consecuencias de confinamiento forzado para la 

población, puso de manifiesto los problemas generados por la falta de espacios abiertos de calidad en 

la mayoría de las viviendas de las áreas urbanas concentradas. El ansia por disponer de jardines y 

espacios sin cemento, junto a la necesidad de salir de estas condiciones generó, ya desde los primeros 

momentos, un interés destacable por los ámbitos de baja densidad, especialmente bordes periurbanos y 

núcleos rurales como alternativa habitacional. Un fenómeno que –parecía– iba a suponer un cambio 

drástico en los comportamientos de la población, y que podría revertir, o al menos paliar, la situación 

de despoblación progresiva de gran parte del rural de España. Con una cierta perspectiva podemos 

analizar ahora si estos movimientos han supuesto efectivamente un cambio de tendencia o han sido un 

movimiento coyuntural ya agotado, así como su impacto real sobre la dinámica poblacional. Como 

ejemplo de espacios rurales de baja densidad, pero de características económicas y físicas muy 

diferentes, se analiza este proceso en las comarcas de Las Merindades y la Tierra de Campos, ambas 

como modelos significativos del mundo de Castilla y León. 
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Incidence of COVID-19 on the Social and Territorial Dynamics of Castilla y León 

and its Reflection in Contrasting Cases of Las Merindades (Burgos) and Tierra de 

Campos 

 

Highlights 

1. Strong demand for open spaces due to COVID-19, with the movement of urban inhabitants to 

rural areas. 

2. General rural population growth due to the flow of city dwellers and the increase in teleworking. 

3. The only territorial area that has benefited has been the peri-urban, established as a recipient of 

national and foreign migrants. 

4. Both Tierra de Campos and Las Merindades continue to lose population, with temporary gains and 

overall losses in Castilla y León. 

 

Abstract 

The pandemic caused by COVID-19 and its consequences of forced confinement for the population 

highlighted the problems generated by the lack of quality open spaces in most dwellings in 

concentrated urban spaces. The desire for gardens and open spaces and the need to get out of these 

conditions generated, from the very beginning, a significant movement of interest in low-density 

spaces, especially peri-urban edges and rural areas, as a housing alternative. It seemed that this 

phenomenon was going to bring about a drastic change in the behaviour of the population and could 

reverse, or at least alleviate, the progressive depopulation of our rural areas. With a certain perspective, 

we can now analyse whether these movements have indeed meant a change in trend or whether they 

have been a temporary movement that has already been exhausted, as well as their real impact on the 

dynamics of their population. As an example of low-density rural areas, but with very different 

economic and physical characteristics, we will analyse this process in the regions of Las Merindades 

and Tierra de Campos, both significant examples of the rural areas of Castilla y León. 

 

Keywords 
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Juan R. Gallego Bono, Josep V. Pitxer (Universitat de Valencia, España) 

 

La proximidad: clave de las interacciones externas y dinámica interna de las zonas 

rurales. Propuesta teórico-metodológica y el caso valenciano 

 

Ideas clave 

1. Se va conformando y alimentando una nueva identidad rural urbana asociada a la creciente 

movilidad. 

2. Generar recursos específicos en las zonas rurales es vital para estimular su desarrollo endógeno. 

3. Los recursos específicos en zonas rurales requieren de una proximidad organizada con las zonas 

urbanas. 

4. Las conexiones específicas con cada tipo de cluster condicionan el desarrollo de las áreas rurales. 

5. La movilidad laboral y residencial de la población rural puede suponer una oportunidad territorial. 

 

Resumen 

El dinamismo socio-económico de las áreas rurales depende tanto de sus recursos y potencial interno 

como de sus interacciones externas. Sobre esta base, el artículo pretende explicar cómo pueden las 

interacciones externas (con diferentes tipos de clusters) de las zonas rurales contribuir a mejorar el 

dinamismo interno de las mismas. Para tal fin, se esboza un marco teórico basado en las nociones de 

proximidad y de movilidad, y la literatura sobre relaciones rural-urbanas, que se utiliza de guía para 

estudiar las interacciones externas de varias comarcas rurales de la Comunitat Valenciana. La 

investigación empírica combina la información estadística para definir los mercados locales de trabajo, 

con una información cualitativa de carácter longitudinal basada en entrevistas en profundidad con 

diferentes actores para interpretar estos resultados. Se concluye que la contribución externa se produce 

efectivamente cuando tiene lugar la generación de formas de proximidad organizada entre las zonas 

rurales y las zonas urbanas que permitan la generación de recursos específicos en las zonas rurales, 

elemento fundamental a su vez para generar relaciones simétricas entre las zonas rurales y las zonas 

urbanas. Y esta contribución externa es diferente en función del tipo de cluster con el que 

interaccionan las zonas rurales. 

 

Palabras clave 

Movilidad rural-urbana, proximidad geográfica, proximidad organizada recursos específicos, casos 

valencianos. 

 

Proximity: Keys to External Interactions and Internal Dynamics of Rural Areas. 

Theortical-Methodological Proposal and the Valencian Case 

 

Highlights 

1. A new rural-urban identity associated with increasing mobility is being shaped and nurtured. 

2. Generating specific resources in rural areas is vital to stimulate their endogenous development. 



3. The development of specific resources in rural areas requires an organised proximity to urban areas. 

4. Specific connections with each type of cluster condition the development of rural areas. 

5. The labour and residential mobility of the rural population could be a territorial opportunity. 

 

Abstract 

The socio-economic dynamism of rural areas depends as much on their internal resources and 

potential as on their external interactions. On this basis, the article aims to explain how external 

interactions (with different types of clusters) in rural areas can contribute to improving the internal 

dynamism of rural areas. To achieve this goal, a theoretical framework based on the notions of 

proximity and mobility is outlined, and literature on rural-urban relations too, which is used as a guide 

to study the external interactions of several rural areas in the Valencia Region. The empirical research 

combines statistical information to define local labour markets, with longitudinal qualitative 

information based on in-depth interviews with different actors to interpret these results. It is 

concluded that external contribution is effectively produced when there is the generation of forms of 

organised proximity between rural and urban areas that allow the generation of specific resources in 

rural areas, a fundamental element to generate symmetrical relations between rural and urban areas. 

And this external contribution is different depending on the type of cluster with which rural areas 

interact. 

 

Keywords 
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Belén Galletero-Campos, Vanesa Saiz-Echezarreta (Universidad de Castilla-La Mancha, España) 

 

Media Policy Silence en los territorios despoblados: La comunicación en la 

normativa autonómica y nacional sobre despoblación 

 

Ideas clave 

1. La comunicación es un elemento importante de las políticas y estrategias para hacer frente al reto 

demográfico. 

2. En España no se han implantado hasta el momento políticas de apoyo a medios locales en zonas en 

riesgo despoblación. 

3. A futuro, cabe diseñar medidas que especifiquen las “Estrategias territoriales de comunicación”. 
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Resumen 

A través de la revisión analítica de la normativa frente al reto demográfico de ámbito nacional y 

autonómico se realiza un estudio exploratorio para detectar el lugar que ocupa la comunicación y los 

medios de comunicación en estas políticas públicas. Se observa que la presencia de lo comunicativo 

tiene importancia en el corpus normativo analizado, que ha tenido su principal desarrollo desde el año 

2017, coincidiendo con la creciente presencia del asunto en los medios de comunicación. En las 

normas y estrategias se alude a los medios como cómplices en la consecución de los objetivos, se 

destaca la necesidad de impulsar y proteger los medios locales, se propone la especialización en los 

profesionales del periodismo y se plantea la sensibilización sobre las bondades del medio rural. Sin 

embargo, no hay hasta el momento medidas específicas orientadas a la comunicación y protección de 

medios locales en zonas despobladas, lo que algunos autores han conceptualizado como media policy 

silence. Este contexto supone una oportunidad para diseñar estrategias innovadoras en las que los 

medios no sean considerados meros canales transmisores, sino actores fundamentales y como parte de 

los valores inmateriales que favorecen el arraigo al territorio. 

 

Palabras clave 

Políticas de comunicación, medios de comunicación local, periodismo, estrategias territoriales de 

comunicación. 

 

Media Policy Silence in Depopulated Territories: Communication in Regional and 

National Regulations on Depopulation 

 

Highlights 

1. Communication has come to be an important input in policies and strategies to face the 

demographic challenge. 

2. So far, Spain has not implemented policies to support local media in areas at risk of depopulation. 

3. In the future, it is necessary to design measures that specify Territorial Communication Strategies. 

 

Abstract 

Through an analytical review of national and regional regulations on the demographic challenge, an 

exploratory study is carried out to detect the place of communication and the media in these public 

policies. It is observed that the presence of the communicative aspect is important in the corpus of 

regulations analysed, which has had its main development since 2017, coinciding with the growing presence 

of the issue in the media. The standards and strategies refer to the media as accomplices in the achievement 

of the objectives, highlight the need to promote and protect local media, propose specialisation in 

journalism professionals and raise awareness of the benefits of the rural environment. However, so far 

there are no specific measures aimed at the communication and protection of local media in depopulated 

areas, which some authors have conceptualised as media policy silence. This context represents an 

opportunity to design innovative strategies in which the media are not considered as mere transmission 

channels, but as fundamental actors and as part of the intangible values that favour the rootedness to the 

territory. 



 

Keywords 
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Miguel Ángel Sánchez-García (Universidad de Murcia, España) 

 

Transición logística de enclaves agroexportadores: estándares de calidad y nuevas 

relaciones de valor (Murcia, España) 

 

Ideas clave 

1. En los enclaves agrícolas europeos el transporte hortofrutícola transita hacia una logística intensiva 

exportadora. 

2. Los estándares de calidad permiten a los grandes supermercados extraer y apropiarse de mayor 

valor en la cadena logística. 

3. Los estándares de calidad forman parte de los nuevos modos de regulación del sistema alimentario 

corporativo. 

4. La racionalidad logística del gran supermercado refuerza procesos de concentración empresarial en 

el sector logístico exportador. 

5. Los estándares son una barrera de entrada que subordina y desvaloriza a transportistas pequeños y 

autónomos. 

 

Resumen 

En los análisis sobre la cadena global agroalimentaria, la logística y el transporte suelen ocupar un lugar 

periférico. Sin embargo, el canal logístico desempeña un papel central en un contexto en el que los 

grandes supermercados gobiernan las actividades logísticas dentro de sus cadenas de suministro. Este 

artículo examina cómo la racionalidad comercial de las grandes empresas de distribución influye en la 

reestructuración de las actividades logísticas en los enclaves agroexportadores. El objetivo es doble: 

estudiar la gobernanza de la logística por parte de los supermercados europeos y el rol que juegan los 

estándares de calidad en este proceso. Los resultados revelan que el control de la logística de 

exportación por parte de las cadenas de distribución europeas ha favorecido en la agroindustria de la 

Región de Murcia la evolución del transporte de larga distancia hacia una logística tecno-intensiva 

estandarizada, que supera la función clásica de distribución de mercancías. Una transición logística que 

permite a los supermercados extraer mayor valor de cada fase del suministro y refuerza procesos de 

concentración y subordinación empresarial dentro del sector logístico. El estudio realiza una 

aproximación cualitativa a estos fenómenos, basada en entrevistas en profundidad con empresas de 

logística y de transporte murcianas que prestan sus servicios a cadenas de supermercados europeas. 
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Palabras clave 
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Logistic Transition of Agro-Export Enclaves: Quality Standards and New Value 

Relations (Murcia, Spain) 

 

Highlights 

1. In Europe's agricultural enclaves, fruit and vegetable transport is moving towards export-intensive 

logistics. 

2. Quality standards allow large supermarkets to extract and appropriate more value from the supply 

chain. 

3. Quality standards are part of the new ways of regulating the corporate food system. 

4. The supermarket's logistical rationality is reinforcing the concentration processes in the export 

logistics sector. 

5. Standards are a barrier to entry that subordinates and devalues small and self-employed truckers. 

 

Abstract 

In analyses of the global agri-food chain, logistics and transport often take a back seat. However, the 

logistics channel plays a central role in a context where large retailers dominate logistics activities 

within their supply chains. This article examines how the commercial rationality of large retailers 

influences the restructuring of logistics activities in agro-export enclaves. The objective is twofold: to 

study the governance of the logistics sector in the Region of Murcia by supermarkets and the role 

played by quality standards in this process. The results show that the control of export logistics by 

European distribution chains has favoured the evolution of long-distance transport in the Region of 

Murcia towards standardised techno-intensive logistics that go beyond the traditional function of 

goods distribution. This transition allows supermarkets to extract more value and reinforces processes 

of corporate concentration and subordination within the logistics sector. The study takes a qualitative 

approach to the issue, based on in-depth interviews with Murcian logistics and transport companies 

that provide their services to European supermarket chains. 
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Isabel Gómez Falagán (Universidad Complutense de Madrid, España) 

 

Despoblación en Castilla y León (España): Diseño institucional, vertebración 

territorial y centralidades desde 1983 

 

Ideas clave 

1. La configuración de Castilla y León ha generado un efecto de captura de recursos. 

2. Castilla y León se caracteriza por una pérdida de consenso en el proceso autonómico.  

3. Los presidentes autonómicos generalmente proyectan su carrera política al ámbito nacional. 

4. El diseño institucional de Castilla y León no ha logrado revertir la dinámica demográfica. 

 

Resumen 

En este estudio se analizan las causas y consecuencias del fenómeno de la despoblación en la 

Comunidad Autónoma de Castilla y León, tomando como referencia inicial el desarrollo de sus 

instituciones de autogobierno. Para la realización del trabajo se ha tomado como periodo temporal los 

años comprendidos entre 1983, año en el que se formó la Comunidad Autónoma, hasta 2023. En el 

análisis se realiza un examen de las centralidades institucional, demográfica, económica, cultural y 

social; el sentimiento identitario de los castellanoleoneses; la configuración de las élites políticas 

regionales, así como el modelo de partidos. Se combinan, para todo ello, la lectura de artículos, libros y 

normativa sobre el tema objeto de estudio. 

 

Palabras clave 

Reto demográfico, institucionalismo, identidad, actores políticos, éxodo rural. 

 

Depopulation in Castilla y León (Spain): Institutional Design, Territorial Structure 

and Centralities since 1983 

 

Highlights 

1. The configuration of Castilla y León has generated a resource capture effect. 

2. Castilla y León is characterized by a loss of consensus in the autonomic process. 

3. The regional presidents focus most of their political career to the national level. 

4. The institutional design of Castilla y León has not managed to reverse the demographic dynamics. 

 

Abstract 

This study analyses the causes and consequences of the phenomenon of depopulation in the 

Autonomous Community of Castilla y León, taking as an initial reference the development of its 

institutions of self-government. To carry out the study, the years between 1983, the year in which the 

Autonomous Community was formed, until 2023, have been taken as a time period. In the analysis, a 

study of the institutional, demographic, economic, cultural and social centralities is carried out; the 

identity of the Castilian-Leonese; the configuration of regional political elites and as well as the party 

model. For all this, the reading of articles, books and regulations about the subject. 
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La vida en pandemia en el mundo rural andaluz: ¿un punto de inflexión para su 

revalorización? 
 

Ideas clave 

1. Los habitantes del mundo rural piensan que han “pasado mejor” la pandemia de la COVID19 que 

los urbanitas.  

2. La vivienda, el entorno natural y las relaciones sociales se convierten en factores determinantes para 

explicarlo. 

3. El grado de ruralidad importa en la valoración de las condiciones en las que se ha pasado la 

pandemia. 

4. La pandemia es vista como una oportunidad para frenar, en parte, los procesos de despoblación de 

sus territorios. 

5. El teletrabajo y el turismo rural pueden favorecer procesos de asentamiento y de repoblación rural, 

aunque con limitaciones. 

 

Resumen 

En un contexto de fuerte despoblación de los territorios rurales españoles y andaluces, aunque ya no 

solo afecte a ellos, la pandemia de la COVID19 fue vista, más allá de la tragedia que supuso para el 

conjunto de la población y de las muertes que ocasionó, como un posible punto de inflexión capaz de 

revertir o, al menos, de frenar la salida poblacional. La percepción que tienen los habitantes de los 

espacios rurales sobre cómo han soportado este periodo de restricciones y confinamiento, así como su 

posible significación a futuro, son los objetivos que nos hemos planteado en este trabajo. Para ello se 

realizaron durante 2021 un total de 114 entrevistas en profundidad en 20 municipios andaluces según 

diferentes perfiles sociodemográficos y tipología territorial en la que habitan los informantes. Los 

resultados señalan que la percepción que ellos tienen es que han pasado “mejor” la pandemia que los 

urbanitas en la medida en que han dispuesto de unas condiciones más favorables en relación con la 

vivienda, el acceso a los espacios abiertos, el mayor distanciamiento social y una mayor solidaridad 

entre los vecinos. Igualmente piensan, mayoritariamente, que sus efectos pueden servir, en mayor o 

menor medida, para frenar la despoblación. 

 

Palabras clave 

Despoblación rural, crisis sanitaria, oportunidad rural, recuperación demográfica, calidad de vida. 
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Life in Rural Andalusia during the Pandemic: A Turning Point for a Renewed 

Appreciation of its Value? 
 

Highlights 

1. The inhabitants of rural areas think they “got through the COVID19 pandemic better” than city-

dwellers. 

2. This is because of various factors such as better housing conditions, natural environment and social 

relations in rural areas. 

3. The degree of rurality is an important factor when assessing the conditions in which residents have 

had to spend the pandemic. 

4. The pandemic is viewed as an opportunity for stemming, at least in part, the depopulation of rural 

territories. 

5. Remote working and rural tourism can encourage people to move back to the country, so initiating 

rural repopulation, albeit with limitations. 

 

Abstract 

Within a context of severe depopulation of many rural areas of Spain and Andalusia, and although now 

they are not the only ones affected by this phenomenon, the COVID19 pandemic, setting aside the 

tragedy that it entailed for the population as a whole and the deaths that it caused, is seen as a possible 

turning point that could reverse or at least halt the depopulation of rural areas. With this in mind, in 

this research, we explore the perceptions of the inhabitants of rural areas regarding the conditions in 

which local people got through the period of lockdown and restrictions and how this may affect the 

future of their areas. To this end, in 2021 we carried out a total of 114 in-depth interviews in 20 

municipalities of Andalusia. The interviewees were classified according to different sociodemographic 

profiles and the types of area in which they lived. The results highlight that the perception they have is 

that they got through the pandemic better than city-dwellers to the extent that they enjoyed “better” 

conditions in terms of housing, access to open spaces, greater social distancing, and greater solidarity 

between the local residents. Most of them also think that these effects could serve to a greater or less 

extent to help stem depopulation. 
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